
ESCUELA DE NATURALISTAS: 

DESCUBRE, SIENTE, PROTEGE

Guadarrama Salvaje

ACTIVIDADES PARA CENTROS EDUCATIVOS

Una propuesta de sendas y talleres educativos diseñados por 
Wild Iberian Nature 

www.wildiberiannature.es     educawildiberiannature@gmail.com 
681268935/619848124



L I B R O S  D E  M I L  

H O J A S

T R A S  E L

R A S T R O  D E L

L O B O

Talleres 
"Guadarrama 

Salvaje"
ESCUELA  DE  NATURALISTAS

¿ Q U I É N  H A  

P I S A D O  A Q U Í ?

D A T O S

G E N E R A L E S
L A  H U E L L A  

S A L V A J E

- Infantil 
- Nos acercaremos a los 

mamíferos de la Sierra de 
Guadarrama, su aspecto, su 

alimentación y sus rastros, en un 
taller de dibujo e impresión de 

huellas 

- Infantil/Primaria 
- Miles de hojas, flores y frutos 
con formas, colores y texturas 

diferentes, que conoceremos en 
un paseo de recolección y un 

taller de calco 

- Primaria/Secundaria 
- Conoceremos algunos de los 

mamíferos de la Sierra de 
Guadarrama y cómo estudiar 

sus rastros, aprendiendo a 
guardar sus huellas en moldes 

de escayola. 

Lugar de realización: El Cuadrón 
(Garganta de los Montes) 
- Duración: 1 h (infantil) 

1 h 30´ (primaria/secundaria) 
- Precio: 

7 €  (Tras el rastro del lobo) 
5 € (resto de talleres) 

-1 € más por alumn@ si nos 
desplazamos al centro escolar. 

- Información y reservas: 
educawildiberiannature@gmail.com 

- Primaria/Secundaria 

- Odiado, perseguido y 
admirado, el mayor predador 

de la fauna europea habita en 
las montañas del Guadarrama. 
Dónde vive, qué come, cómo 

caza, de qué forma se 
comunica. A través de huesos y 

restos del lobo y sus presas, 
copiado de huellas y el 

visionado de vídeos y fotos, nos 
acercaremos a la vida secreta 
de esta joya de la naturaleza. 



Infantil/Primaria 

 

Distancia y duración: 

1,5 km. 1 h- 1h 30 

 

Rascafría 

(Valle del Lozoya) 

 

Precio: 8 €/alumn@ 

 

Infantil/Primaria 

 

Distancia y duración: 

2-4 km. 1 h 30´- 2 h 

 

Bustarviejo 

 

Precio: 8 €/alumn@ 

Infantil/Primaria 

 

Distancia y duración: 

3,5 km. 1 h 30´- 2 h 

 

Cercedilla 

Valle de la Fuenfría  

 

Precio: 8 €/alumn@

EL VALLE 
VERDE

CAMINO 
PURICELLI

LA PEDRIZA, 
LABERINTO DE ROCA

SENDA DE LOS 
OFICIOS

EL VALLE 
ESCONDIDO

Todos los ciclos 

(según longitud) 

 

Distancia y duración: 

2 - 4 - 6 km. 

1 h 30´- 2 h - 3 h 

 

Oteruelo del Valle 

 

Precio: 8-10 €/alumn@

Sendas
"Guadarrama Salvaje"

Todos los ciclos 

(según longitud) 

Distancia y duración: 

2 - 4 - 6 km. 

1 h 30´- 2 h - 3 h 

Manzanares El Real 

Precio: 8-10 €/alumn@

VALLE DEL LOZOYA

SIERRA DEL RINCÓN

SIERRA DE GUADARRAMA



Primaria/Secundaria 

 

Distancia y duración: 

5-9 km. 2 h - 3 h 

 

Rascafría 

(Valle del Lozoya) 

 

Precio: 8-10 €/alumn@ 

 

Primaria/Secundaria 

 

Distancia y duración: 

13 km. 4 h 

 

Rascafría 

(Valle del Lozoya) 

 

Precio: 8 €/alumn@ 

Primaria/Secundaria 

 

Distancia y duración: 

6,5 km. 2 h- 3 h 

 

Puerto de Canencia  

 

Precio: 8 €/alumn@

DE PUERTO A 
PUERTO

LA TUNDRA 
DE MADRID

POR LOS BOSQUES 
DE LLUVIA

SENDA DEL RÍO
CASCADAS DEL 
PURGATORIO

Secundaria 

 

Distancia y duración: 

10,5 km. 3 h 30´ 

 

Puerto de la Morcuera 

 

Precio: 10 €/alumn@

Sendas
Guadarrama Salvaje

Primaria/Secundaria 

Distancia y duración: 

4 - 6 km. 

2 h - 2 h 30´ 

La Hiruela o Somosierra 

Precio: 8 €/alumn@

POR LOS PUENTES 
MEDIEVALES

Secundaria 

 

Distancia y duración: 

8 km. 3 h 

 

Lozoya o Canencia 

 

Precio: 10 €/alumn@

www.wildiberiannature.es 
educawildiberiannature@gmail.com 

681268935/619848124

http://www.wildiberiannature.es/

